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Organisatieschema oprichtingsdatum 21 april 1950

45° jaargang
V KBO Dongen
BESTUUR
Voorzitter: Rian Driessen Torenstraat 10 5104 GG - 06-20737833
Secretariaat: Gerard Schattefor Lijsterlaan 11 5104 PE - 0162-316212
Penningmeester: Nel Beekers Martinus Nyhoffstr.16 5103 PL- 06-28095850
Commissieleden: Ellie Hamelinck Beneluxlaan 2 5101 ZD - 0162-316821
Helmy Klijn Wezeldonk 13 5103 EV - 0162-315906
Henk van Os Rosariopark 91 5104 HW -0162-318275
Ria van Dongen Sluisweg 46-B 5102 VB — 06-46258444
Nelly Biemans Bradleystraat 19 5103 TJ - 06-15430345
Secretariaat: Lijsterlaan 11 5104 PE DONGEN
e-mail secretariaat kbo.dongen@outlook.com

Bankrekeningnummer KBO Dongen: NL 19 Rabo 0111 9218 05

Ouderensoos ‘de Leest’: Nieuwstraat 7 0162-313940
Beheerder Helmy Klijn 0162-315906

Ledenadministratie en aanmelden nieuwe leden:
Ellie Hamelinck Beneluxlaan 2 5101ZD 0162-316821
e-mail kbo-leden@ziggo.nl

Webmaster: Rian Driessen Torenstraat 10 5104 GG 06-20737833

Website: www.kbo-dongen.nl
Volg ons ook op facebook: KBO Dongen
REDACTIE: Rian Driessen, Gerard Schattefor,

Nelly Biemans communicatie Ons Eigen Venster e-mail nellymari@live.nl

De KBO heeft een samenwerkingsverband met SWOD - SOBG in de
Seniorenraad in Dongen - zie www.seniorenraaddongen.nl

Voor ouderenadvies kunt u contact opnemen met secretariaat KBO of
Stichting Welzijn Ouderen (SWOD) telefoon 0162 375296, (tussen 9.00 — 12.00 uur)
adres: kantoorruimtes Dongepark 1.
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mailto:kbo-leden@ziggo.nl
mailto:nellymari@live.nl
http://www.seniorenraaddongen.nl/

Van het Secretariaat:

Overleden:

Mw. C. Dekkers-Broeders

Sint Antoniushof 59 - 80 jaar
Mevr. Bep Rommen-van Dongen
Klein Dongenseweg 25 - 87 jaar

Onze dierbare overledenen zullen herdacht worden in de Kerstviering.

Nieuw: Bode:

Dhr Ruud Wieggers Mgr. Nolenslaan 66 Fons Aarts

Mw Wil Schenkels Lavendeltuin 1 Ad Leeggangers
Mw Walda de Graauw Pr. Marijkestraat 12 Jos Koenen

Mw Wilma vd Wou-vd Westen Tramstraat 10-a Cees v. Turnhout
Fam. van Wanrooij-van Ham Rosariopark 96 Riet van Gils

De volgende nummers:

Het volgende nummer van
Ons Eigen Venster

en het magazine van
KBO-Brabant ONS

worden bij u bezorgd vanaf
woensdag 24 januari.
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Bolkensteeg 17 Dongen
Tel. 0162-315374

Tramstraat 87 5104 GJ
Dongen KBO Dongen
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Tel.0162-31 24 98 Belangenvereniging van seniorenv
E-mail: info@gertdepee.nl

Een mooi terras, een zaal met alle mogelijkheden

KOM EENS LANGS EN LAAT JE voor al uw feesten en partijen. Een groot scherm
VERRASSEN DOOR DE SFEER EN voor diverse grote sportevenementen, darts en
MOGELIJKHEDEN BIJ CAFE DE biljart. En dat kan allemaal onder het genot van een
SALAMANDER! hapje en/of drankje.

SALAMANDER

E

\/

van der WOU

Uitvaartzorg

Wﬁ LA ' Nicole van der Wou

@ Bel bij overlijden www.vanderwouuitvaartzorg.nl
2_/ bereikbaar 0162 386 450 info@vanderwouuitvaartzorg.nl




Contributie KBO-Dongen 2024
Mededeling vanuit het bestuur KBO-Dongen

Tijdens de Algemene ledenvergadering in april 2023 is bekend
gemaakt dat de contributie voor 2024 ongewijzigd blijft namelijk op
€25,00 per lid.

Samen met Ons Eigen Venster van januari 2024 ontvangt u de nota.
Hierop staat ook uw lidmaatschapsnummer van onze vereniging.
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VRUE INLOOP ...
Zondag 31 december is er geen vrije inloop vanwege Oudejaarsdag.
De eerst volgende vrije inloop is op:

Zondag 28 januari in de Leest Van 13.30 tot 16.30 uur

Wij nodigen u uit om een kopje koffie of thee te komen drinken en als
u dat wil kan er een spelletje worden gespeeld.

De daarop volgende vrije inloop is op:
zondag 25 februari




Kerstverhaal De kleine trommeljongen

Heel lang geleden, vlak bij de stad Bethlehem, leefde eens een kleine jongen
wiens familie heel arm was. Zijn kleren waren versleten, soms had hij
honger, want er was niet genoeg te eten. Maar de jongen had één ding
waardoor hij toch gelukkig kon zijn: hij had een trommel, die trommel was
van zijn vader geweest en daarvdor van zijn opa.

Jaren geleden, toen zijn opa nog jong was,
had die de trommel gekregen van
rondtrekkende muzikanten. Toen de kleine
jongen oud genoeg was leerde zijn vader hem
param pampam pam spelen, op de trommel.
Nu was hij van de kleine jongen en die hield
heel veel van zijn trommel.

Elke dag speelde hij erop en liep door zijn dorp. De andere kinderen
volgden hem, terwijl hij speelde, zongen mee en marcheerden in de maat.
Soms liepen er zelfs dieren mee in de parade! De kleine jongen speelde zo
vaak op de trommel dat hij er heel goed in werd. De mensen in het dorp
noemden hem al gauw de kleine trommeljongen.

In dezelfde tijd, in het stadje Nazareth, moesten Jozef en Maria op reis.
Maria was in verwachting, maar ze moesten naar Bethlehem voor de
volkstelling die keizer Augustus bevolen had. In Bethlehem was het heel
druk, zo druk dat ze geen plaats konden vinden om te slapen. Ze werden
naar een kleine stal gestuurd door een herbergier. Jozef en Maria waren zo
moe en koud dat ze blij waren dat ze in het stro in de stal konden gaan
liggen. Die nacht werd Jezus geboren, en Maria legde hem voorzichtig in
een kribbe met stro. Buiten op het veld waren de herders. Ze pasten op
hun schapen.

Het was een heel gewone nacht. Toen opeens ... was er een helder licht,
alsof het dag werd. En daar stond een engel in het licht. De engel zei:
'Wees maar niet bang. Ik kom jullie een boodschap brengen van God. Jullie
zullen allemaal erg blij zijn. In Bethlehem is een bijzonder Kindje geboren.
Een Kind dat alle mensen gelukkig zal maken. Ga Hem zoeken. De herders
gingen Hem zoeken en vonden Jezus. Ze vertelden het grote nieuws aan



iedereen. ledereen had het over de kleine Jezus. Ook de trommeljongen
hoorde van Jezus. Hij wou ook graag naar het Kindje kijken, maar hij had
niks om te geven.

Die nacht zag hij een heldere ster schijnen. Even later kwamen er drie
vreemde mannen op kamelen door de straat, ze hadden mooie kleren aan
en mooie dingen bij zich, het waren koningen. Zouden zij ook naar Jezus
gaan kijken? De kleine trommeljongen besloot hen te volgen. Hij hoorde de
drie mannen praten over de ster. Ze waren de ster al van heel ver gevolgd en
nu scheen de ster boven een stal. De drie koningen gingen de stal binnen.
Toen ze Jezus zagen bogen ze en gaven hun mooie geschenken: mirre,
wierook en goud.

De kleine trommeljongen stond buiten en zag dat allemaal gebeuren. Wat
kan ik doen dacht hij, ik heb niks om te geven, verdrietig draaide hij zich om
en liep terug naar huis. Toen zag
hij de trommel die aan zijn zij
hing. Plotseling wist hij wat hij de
kleine Jezus kon geven. Hij zou
voor Hem op de trommel spelen.
Hij ging terug en toen hij de stal
weer zag begon hij zacht te
spelen en te zingen...lk ga naar
Bethlehem

param pampam pam

en sla mijn trom voor Hem,
param pampam pam

Want voor de sterren scheen,
param pampam pam.

is plaats voor iedereen

param pampam pam ram

pam pampam ram pam pampam.
Jezus de koning kwam

param pampam pam

in de stal param pam

pampam param pam pampam

Met dank aan www.annabee.ne



Kerstwens namens Bestuur KBO-Dongen

arrelen sneeuwvlokjes uit de lucht
senvoudig en klein
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veer voor elkaar zijn.
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Ontspanningsmiddag in De Cammeleur

DINSDAG 9 JANUARI

Graag nodigen wij u uit voor een gezellige ontspanningsmiddag op
dinsdag 9 januari

De middag begint om 13.30 uur en duurt tot ongeveer 16.30 uur.
Voor het eerste deel van deze middag
hebben we Marion Koot,
wijkverpleegkundige van Thebe
uitgenodigd.
Samen met een collega zal u worden
verteld welke zorg Thebe u kan bieden.
Ook is er gelegenheid om vragen te
stellen.




Na een korte pauze treden de 2 stemmige heren voor u op.

Muziekvrienden Hans
Muilman en Siebren

Zwaan vormen al tien
jaar het muzikale duo

De 2 Stemmige Heren.
Hun repertoire is muziek
uit de jaren zestig en
zeventig met 0.a. Rob de
Nijs, De Selvera’s,
Boudewijn de Groot
Eddy Christiani, Toon
Hermans etc.

Kortom, voor elk wat wils!

Tussen het optreden door hebben we een lange pauze met koffie en thee.

De werkgroep Ontspanning wenst u een gezellige middag.

In verband met de maximale capaciteit van de zaal, dient u zich wel aan te
melden. Dat kan via de mail: kbo-leden@ziggo.nl met vermelding van naam
en adres, of door onderstaand strookje in de brievenbus te stoppen bij:
Ellie Hamelinck, Beneluxlaan 2.

Aanmelden vaor vrijdag 5 januari.
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Komt naar de ontspanningsmiddag op dinsdag 9 januari
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MAKELAARS

Dé makelaar die ontzorgt!
Verandering in huisvesting is een lastige keuze, wij helpen u graag!

Neem contact met ons op voor een vrijblijvend adviesgesprek.
0162 32 16 16 m
(www.vandenboschmakelaars.com) NVM

0162-456592
info@vanmooktouringcars.nl
www.vanmooktouringcars.nl

~ Jyan Mook

Touringcarbedrijf van Mook
Havenweg 130 OOSTERHOUT

Dongen’s
Tandtechnisch
Laboratorium

Bolkensteeg 19
Dongen
Tel.0162-31 68 02

lyheidslotogingee

\—/qemsims

geportretieerd,

www.gg-afscheidsfotografie.nl | gerdyéggab.nl | 06 38 122 176



ONTSPANNINGSMIDDAGEN 2024

De werkgroep Ontspanning & Reizen is druk in de weer met het
programmma voor 2024.

De datums voor de ontspanningsmiddagen zijn inmiddels bekend:

Dinsdag 9 januari 2023 6 februari 12 maart
9 april ALV+toneel 14 mei 11 juni
20 augustus 10 september 8 oktober

12 november(Sint middag) 17 december ( kerstviering)

Noteer deze datums alvast op uw kalender of in uw agenda.
We hopen u allemaal volgend jaar in goede gezondheid weer te
kunnen ontmoeten.

2024
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Ontspanningsmiddag in De Cammeleur
DINSDAG 6 FEBRUARI

Graag nodigen wij u uit voor een gezellige ontspanningsmiddag op
dinsdag 6 februari
De middag begint om 13.30 uur en duurt tot ongeveer 16.30 uur.

‘We hebbe dur
un nuske vur’

is dit jaar het thema in het
Peeénrijk.

/\/ Peeenruk \%

1958 - 2024

Ook KBO Dongen heeft er un nuske
vur als het om gezelligheid gaat.

Carnaval zit Brabanders in het

bloed en daarom wil KBO Dongen
dit niet aan zich voorbij laten gaan.

Kortom wij gaan er een feest van maken
en laat uverrassen

Als het kan, kom verkleed. Er is een prijs voor de origineelste
uitgedoste man, vrouw en echtpaar.

Tussen de optredens hebben we een lange pauze met koffie en thee.

De werkgroep Ontspanning wenst u een gezellige middag.



In verband met de maximale capaciteit van de zaal, dient u zich wel
aan te melden. Dat kan via de mail: kbo-leden@ziggo.nl met
vermelding van naam en adres, of door onderstaand strookje in de
brievenbus te stoppen bij: Ellie Hamelinck, Beneluxlaan 2.

Aanmelden voor vrijdag 2 februari.
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Komt naar de ontspanningsmiddag op dinsdag 6 februari
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DE MAKELAAR MET MEERWAARDE

Bij verkoop of aankoop van een woning
heeft een goede makelaar een extra
toegevoegde waarde.

Wijnemen u graag alle zorgen uit handen
en bieden u een zorgeloze verkoop.

Uw pand is een deskundige en
vakbekwame makelaar waard!

LEDEN VAN KBO ONTVANGEN EEN
KORTING VAN € 250,00 OP HET
MEDIAPAKKET.

q KANTERS
il

GARANTIEMAKELAARS

Mgr. Poelsstraat 9
5103 BD DONGEN
Tel.: 0162 -31 5551
E: info@kanters.net

BAKKERI) PIM FILIUS

TRAMSTRAAT 87A | | DONGEN || 0162-312362
WWW.BAKKERIJPIMFILIUS.NL

VOLG ONS OOK OP SOCIAL MEDIA:
\ 3 facebook.com/bakkerijpimiilius
() instagram.com/bakkerijpimfiius

GRAAG TOT ZIENS BI) BAKKERIJ PIM FILIUS!

T2LAN
AL \ERS 3RO NG

&S

5104 AC
Tel. 0162 -312054

UWasglztent

Gemak en ondersteuning waar u
zich prettig bij voelt

Kanaalstraat 10
DONGEN

 Gezelschap en begeleiding
& Huishoudelijke hulp

& Mantelzorgondersteuning
& Tuin- en klushulp

06 -5148 3355
annelies@uwassistent.nl




Nieuws van de Breiclub.

Beste leden,

De breiclub van de KBO is toe
aan vernieuwing.

Momenteel bestaat de club nog
uit 9 dames die één keer in de
maand bij elkaar komen om
samen koffie te drinken en
bezig te zijn met hun breiwerk.

Aanvankelijk kwamen we iedere donderdag bij elkaar, maar toen kregen we
wol en patronen van de Granny’s Finest. Nu zorgt iedereen voor zijn eigen wol
en patroon.

Als u interesse heeft om deel te nemen aan deze club, dan kunt u op
donderdag 4 januari om 10 uur zich melden bij de Leest in de Nieuwstraat.

Als u misschien interesse heeft om de beginselen van quilten ( lapjes aan
elkaar naaien en uiteindelijk daar iets van te maken ) te leren, dan bent u ook
welkom op die dag.

Eris plaats voor ongeveer 10 personen, dus laat van tevoren even weten als u
deel wilt nemen aan deze ochtend.

Tevens doen wij een oproep om het breigaren wat u nog heeft liggen en graag
kwijt wil, in te leveren bij de Leest of bij Joke Driessen in de Torenstraat 10.
Wij gaan dan samen kijken of we daar dan nog iets van kunnen breien, bv.
een tochtrol voor uw deur.

De deelname is gratis, u betaald alleen voor de koffie of thee € 0,80.

Als u nog meer informatie wilt hierover dan kunt u mij bellen,
Joke Driessen 06-53118220
Of mailen naar : jokedted46@gmail.com

Met vriendelijke groeten,
Joke Driessen


mailto:jokedted46@gmail.com

Terugblik
MUZIEKBINGO 21 november

Ruim voordat de zaal openging, waren er al veel KBO leden aanwezig om deel
te nemen aan de muziekbingo, die wederom werd verzorgd door Coby en
Arie Tabeling.

Er waren stukjes te horen
van sinterklaas- en
oudhollandse liedjes en er
werd druk afgestreept op
de bingokaarten.

Door Coby werd een keuze
gemaakte uit de
verschillende prijzen die te
, ¢ winnen waren, variérend

5 ¢ patisessiaall Van badschuim tot
theekopjes met thee.
Het duurde even, maar dan was er toch opeens de eerste bingo.

In de pauze werd er een kopje thee of
koffie geschonken door de
koffiedames en werd er gevraagd om
een enquéteformulier in te vullen.
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Na de pauze ging men verder met de bingo en werden de kaarten weer
voorzien van de nodige kruisjes.

De eerste met een volle kaart was Stina van Strien
en zij ging naar huis met twee mooie vazen met
zijdeachtige bloemen erin.

Op het einde van de middag
waren er bloemen voor Coby en
Arie en ging iedereen voldaan
richting de uitgang

van de zaal waar er natuurlijk
voor alle deelnemers nog een
pak heerlijke speculaas was.

Daar werden de complimenten nog
uitgesproken over de gezellige
middag.
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Op zaterdag
6 januari

[ ] > komt Tommy L'PS
® optreden!!

16 DECEMBER
& 6 JANUARI
10.00 - 12.00 UUR *

Op zaterdag |6 december en zaterdag 6 januari van 10.00 - 12.00 uur hebben

we speciaal gereserveerd voor senioren die graag een keer met de rolstoel op
het ijs willen tijdens het Seniorenschaatsen. Rijd een rondje over het ijs en drink
nog gezellig wat na in onze warme winterhuiskamer.

Eigen begeleiding is nodig. Zien we u dan?

Wilhelminaplein te Dongen




Veranderingen eigen bijdrage WMO
Wet Maatschappelijke Ondersteuning
2024

In 2024 is er een wijziging in de eigen bijdrage voor de Wet maatschappelijk

ondersteuning (Wmo). De eigen bijdrage wordt dan verhoogd van maximaal
€ 19,- naar € 20,60 per maand. Dit vaste bedrag (abonnementstarief) wijzigt

vanwege de inflatie en stijgende kosten voor alle Wmo-voorzieningen. Het is
sinds jaren dat er indexering van het abonnementstarief plaatsvindt.

Vanaf 2026 is er nog een wijziging.

Dan wordt de eigen bijdrage ﬁ-f @-& ﬂ

hoogstwaarschijnlijk

inkomensafhankelijk. Dat gaat niet ﬂ 6 =5
alleen gelden voor de huishoudelijke

hulp, maar ook voor andere Wmo- WMO
vormen zoals begeleiding en Yol
hulpmiddelen.

Vo6r 2019 betaalden cliénten een inkomensafhankelijke eigen bijdrage voor
voorzieningen vanuit de Wmo. Vervolgens is het abonnementstarief Wmo
ingevoerd, waarbij cliénten een bedrag per maand betalen onafhankelijk van
inkomen, vermogen of het gebruik van meerdere voorzieningen.

Toename huishoudelijke ondersteuning door het abonnementstarief
Gemeenten zeggen dat het abonnementstarief een aanzuigende werking
heeft. De kosten zijn inderdaad toegenomen, maar de stijging verschilt per
gemeente. De herinvoering landelijk van de eigen bijdrage naar
inkomen/vermogen in 2026 zal -naar verwachting- leiden tot een afname van
6% voor de vraag naar huishoudelijke ondersteuning (B. van 't Laar,
november 2023). In de vierde monitor abonnementstarief Wmo vindt u meer
informatie. Met de maatregel wil het kabinet de voorzieningen en
ondersteuning uit de Wmo beschikbaar houden. Eén eigen bijdrage voor de
Wmo Maandelijks betaalt u slechts één keer de eigen bijdrage aan het CAK.
Cliénten betalen geen twee keer Wmo eigen bijdrage. Ook niet als een
echtpaar verschillende vormen van ondersteuning of zorg ontvangt
(begeleiding, beschermd wonen, hulpmiddelen, huishoudelijke hulp, etc.).

Hierbij moet het wel gaan om maatwerkvoorzieningen.



Ken jij alle services van onze apotheek?

We vertellen je graag meer over:

v~ Service Apotheek-app

v~ Medicijngesprek in een spreekkamer
v~ Medicatierol

v~ Afhaalkluis

v~ Bezorgservice

Altijd op de hoogte blijven?
Volg ons op Facebook via:
www.facebook.com/apotheekvanderveen

1
1' Service Apotheek van der Veen

Paukenlaan 1, 5101 AR Dongen Openingstijden:
tel. 0162 3139 51 « info@apotheekvanderveen.nl maandag t/m vrijdag van
www.apotheekvanderveen.nl 08:00 uur tot 17:30 uur

Bij ons klopt't als een bus
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